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П А М Я Т К А
студентам (курсантам) о действиях при совершении (угрозе совершения) 

пр есту плений тер р ористической напр авленности.

При любых угрозах террористического характера сохраняйте 
спокойствие. Ваша главная задача сохранить свою жизнь. При первой 
возможности сообщите информацию по телефону службам экстренного 
реагирования г. Новосибирска, по тел. «112» и должностным лицам 
университета, а также оповестить родителей (законных представителей) о 
своем месте нахождения.

1. При проникновении вооруженного преступника на объект (территорию) 
университета -  вооруженное нападение.

Услышав объявление по объектовой системе оповещения сигнал: 
«ВНИМАНИЕ! ВООРУЖЕННОЕ НАПАДЕНИЕ!», либо звуки выстрелов в 
здании или на прилегающей территории:

1.1. Находясь на занятиях (по указанию преподавателя), в комнате
общежития (самостоятельно):
- впустить людей, находящихся в коридоре и подвергающихся опасности, 

в помещение, если нет преступника в непосредственной близости;
- закрыть двери на замок (задвижку), блокировать дверь на открытие 

любыми доступными ср едствами (ножка стула, швабра и пр.);
- в максимально короткое время у дверного проема создать баррикаду из 

столов, шкафов и др.;
- разместиться в помещении наиболее безопасным из возможных 

способов:
если преступник находится на территории и огонь из огнестрельного 

оружия ведется с территории по окнам - занять положение «сидя» у стены, где 
расположены окна, ниже оконных проемов, но не напротив дверного проема;

если преступник проник на объект и огонь из огнестрельного оружия 
ведется в здании - занять положение «сидя» у стены, где расположена дверь, 
ниже оконных проемов;

- использовать столы, шкафы и другую мебель в качества пр икр ытия от 
поражающих элементов;

- соблюдать тишину, отключить звук на мобильных телефонах, общаться 
между собой лучше жестами, по телефону - тихим голосом;

- оказать помощь и поддержку другим обучающимся;



- о нейтрализации преступника и возможности эвакуации вы будете 
проинформированы по объектовой системе оповещения либо голосовым 
способом сотрудниками охраны или должностными лицами универ ситета.

1.2. В случае, если ситуация застигла вас в коридоре, фойе, на лестнице и
др.:
- при возможности найти какое-либо ближайшее укрытие (колонна, 

дверная ниша, туалетная комната, любое помещение). До укрытия нужно 
добраться броском, если до него не более 3 метров и преступник не смотрит в 
вашу сторону;

- перемещение по коридорам, лестницам возможно только при отсутствии 
преступника, если точно известно его место нахождения. Перемещаться можно 
только вдоль стен, ни в коем случае не по центру коридоров, лестниц. Тело 
нужно держать в пол оборота к предполагаемой опасности, максимально 
сокращая площадь вероятного поражения огнестрельным оружием;

- в случае, если удалось выйти из здания, покидать территорию можно, 
двигаясь только вдоль стен, не выходя на открытое пространство.

1.3. Если ситуация застигла вас на территории объекта (учебного корпуса,
общежития) -  пр еступник находится на территории или в здании.
- немедленно уйти в сторону от опасности:
постараться быстро добраться до ближайшего укрытия -  выступ здания, 

памятник, дерево, складки местности и др. Передвигайтесь с учетом 
возможного сектор а обстрела зигзагами, не выпрямляясь в полный рост;

если нет укрытия - лечь на землю и переждать опасность.
При получении ранения постарайтесь совершать как можно меньше 

движений с целью уменьшения потери крови. По возможности окажите себе 
первую помощь или обратите на себя внимание окружающих.

1.4. При проведении операции по нейтрализации преступника 
сотрудниками силовых структур:

- нельзя бежать ни к ним, ни от них, так как они могут вас принять за 
преступника;

- соблюдать полную неподвижность, сидя (лежа) прикрыв голову руками;
- беспрекословно выполнять команды сотрудников силовых структур.

2. При обнаружении бесхозного предмета, или предмета имеющего признаки
взр ывного устр ойства.

2.1. В целях предупреждения, пресечения и противодействия 
террористическим актам будьте бдительны:

- не принимайте от незнакомых лиц и не проносите в здания универ ситета 
какие-либо предметы,

- не оставляйте свои вещи без присмотра,
- не оставляйте бесхозный предмет без внимания, опросите сотрудников и 

обучающихся, находящихся рядом с целью установления принадлежности 
обнаруженного предмета и времени его появления: «ЧЬЯ СУМКА (ПАКЕТ, 
КОРОБКА)?»,
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- если ответа не последовало, не вскрывая и не трогая предмет, 
зафиксируйте время его обнаружения и немедленно сообщите дежурной 
службе объекта или любому должностному лицу университета, причем не 
используйте средства связи в непосредственной близости,

- спокойным голосом оповестите находящихся рядом сотрудников и 
обучающихся о подозрительном предмете, постарайтесь, чтобы люди покинули 
место расположения находки,

- оставайтесь на безопасном расстоянии (в здании используйте в качестве 
укрытия выступы в стенах, дверные проемы и пр., на территории - выступ 
здания, памятник, дерево, складки местности и др.) до прибытия должностных 
лиц университета, сотрудников специальных служб (вы являетесь очень 
важным очевидцем).

2.2. Признаки, указывающие на возможное наличие взрывного устройства:
- наличие штатных боеприпасов или их элементов;
- звук часового механизма, работа таймера, подозрительные звуки, 

щелчки или р езкий запах из упаковки;
- светящаяся (мигающая) лампочка (светодиод);
- наличие антенны или свободного конца провода;
- виднеющаяся проволока или фольга;
- предмет сложной конфигурации (из нескольких частей) с проводами, 

обмотанный скотчем;
- нестандартная упаковка предмета;
- твердый, неровный или неправильной формы конверт;
- отсутствие надписей на упаковке предмета;
- пятна, использование водонепроницаемой бумаги, наличие в упаковке 

веревок, лент;
- проволочная или веревочная растяжка;
- предмет, котор ого в данном месте не должно быть;
- курьерская посылка (бандероль) сомнительной адресации, доставленная
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нарочным.
2.3. Минимально безопасное расстояние для эвакуации и оцепления 

(с учетом воздействия осколков)
1. Граната Ф-1 не менее 200 м.
2. Граната РГД-5 не менее 50 м.
3. Шашка ТП-200 45 м.
4. Шашка ТП-400 55 м.
5. Пивная банка (0.33 л.) 60 м.
6. Чемодан (кейс) 230 м.
7. Дорожный чемодан 350 м.
8. Автомобиль типа “Жигули” 460 м.
9. Автомобиль типа “Волга” 580 м.
10. Микроавтобус 920 м.
11. Автофургон 1240 м.
12. Автоцистерны 1785 м.

ПОМНИТЕ: внешний вид взрывного устройства может быть
закамуфлирован обычными предметами пакет, сумка, игрушка и т.п.
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3. Угр оза захвата (захват) заложников.

3.1. При нахождении рядом с местом захвата заложников попытаться 
покинуть опасную зону;

3.2. При невозможности таких действий оставаться на месте, не 
пр овоцировать пр еступника, выполнять его тр ебования, сохранять спокойствие 
и не допускать паники, вести себя как можно незаметнее и не переключать на 
себя внимание преступника;

3.3. При нахождении в помещении вблизи места захвата заложников:
- помочь сотрудникам университета заблокировать входы, в том числе с 

помощью мебели (самостоятельно заблокировать входы, если рядом не 
оказалось должностных лиц);

- сохранять спокойствие, разговаривать тихо, внимательно слушать и 
выполнять указания сотрудника универ ситета;

- разместиться наиболее безопасным из возможных способов: как 
можно дальше от входов, ближе к капитальным стенам, ниже уровня оконных 
проемов, под прикрытием мебели;

- переключить средства связи в бесшумный режим либо выключить их;
- оказать помощь и поддержку другим обучающимся по возможности;
- о возможности разблокировать выходы и выходить из помещения вы 

будете проинформированы по объектовой системе оповещения либо голосовым 
способом сотрудниками охраны или должностными лицами универ ситета;

3.4. Если Вы оказались в заложниках, знайте - Вы не один. Помни: 
опытные люди уже спешат к тебе на помощь.

Основные пр авила поведения при нахождении в заложниках:
- Не пытайся убежать, вырваться самостоятельно - террористы могут 

отреагировать агрессивно. Постарайся успокоиться и жди освобождения.
- Настройся на долгое ожидание. Специалистам требуется время, чтобы 

освободить тебя. Они не теряют ни минуты, но должны всё пр едусмотреть.
- Постарайся мысленно отвлечься от происходящего: вспоминай 

содержание книг, художественных фильмов, мультфильмов, решай в уме 
задачи. Если веришь в Бога, молись.

- Старайся не раздражать террористов: не кричи, не плачь, не 
возмущайся. Не требуй также немедленного освобождения - это невозможно.

- Не вступай в споры с террористами, выполняй все их требования. 
Помни: это вынужденная мера, ты спасаешь себя и окружающих.

- Помни, что, возможно, тебе придётся долгое время провести без воды и 
пищи - экономь свои силы.

- Если в помещении душно, постарайся меньше двигаться, чтобы 
экономнее расходовать кислород.

- Если воздуха достаточно, а по зданию передвигаться запрещают, делай 
нехитрые физические упражнения - напрягай и расслабляй мышцы рук, ног, 
спины. Не делай резких движений.

- Помни: если заложник проводит много времени с террористами, ему 
может показаться, что они вместе, а весь мир - против них. Это очень опасная 
ошибка! Знай: в любой ситуации террорист - это преступник, а заложник - его 
жертва! У них не может быть общих целей!
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3.5. Во время проведения операции по освобождению:
- не бежать навстречу сотрудникам, проводящим операцию, или от них, 

так как они могут посчитать бегущих за преступников;
- по возможности держаться подальше от террористов, а также от проемов 

дверей и окон, лечь на пол лицом вниз (сесть на пол, лицо прижать к коленям), 
голову закрыть руками и не двигаться;

- при ранении постараться совершать как можно меньше движений с 
целью уменьшения потери крови;

- выполнять все команды сотрудников спецподразделения, они выведут 
вас из здания.

3.6. После освобождения не спешите сразу уйти домой. Сначала надо 
связаться с сотрудниками специальных служб и врачами. Врачи помогут тебе 
выйти из шока и, если нужно, по их совету ты получишь необходимое лечение. 
Помни: после того, как тебя спасли, тебе необходима медицинская помощь.

ПОМНИТЕ: в любых ситуациях - спокойствие, организованность, 
неукоснительное выполнение указаний руководителей поможет вам сохр анить 
жизнь и здоровье.

Помощник р ектора П. А. Говорухин


